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ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ 

 

Ф.И.О. автора/авторов Гусакова Людмила Николаевна 

Учреждение Уксянский детский сад «Рябинушка» – структурное подразделение 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Уксянская средняя общеобразовательная школа» 

Наименование программы клуб по интересам «Шахматы в детском саду» 

Детское объединение   

Тип программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

Направленность программы Физкультурно-спортивная  

Образовательная область   

Вид программы Модифицированная  

Срок обучения 1 годичная  

Объем часов по годам 

обучения 

34 часа в год 

Возраст учащихся  6 - 7 лет 

Уровень освоения 

программы 

Базовый 

Цель программы создание условий для личностного и интеллектуального развития 

детей старшего дошкольного возраста посредством ознакомления 

игры в шахматы 

Методы освоения 

содержания программы 

Объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, частично-

поисковый, практический,  исследовательский,  метод рефлексии, 

метод самооценки 

Форма организации 

деятельности  

учащихся 

Индивидуальная, коллективно-групповая,  групповая, фронтальная  

С какого года реализуется 2021 
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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

 «Игра в шахматы – не просто праздное развлечение. 

Некоторые очень ценные качества ума, необходимые в 

человеческой жизни, требуются в этой игре и 

укрепляются настолько, что становятся привычкой, 

которая полезна во многих случаях жизни…» 

Бенджамин Франклин. 

  

Сегодня система образования обязана обеспечить индивидуальное сопровождение каждого 

ребенка с помощью «умных» технологий. Шахматное образование – это и есть технология 

индивидуального сопровождения каждого ребенка! 

Введение занятий по обучению игре в шахматы позволяет поддерживать устойчивый интерес к 

знаниям и  сделать обучение радостным, так как предусматривается широкое использование 

занимательного материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т.д. 

Стержневым моментом занятий становится деятельность самих воспитанников, когда они наблюдают, 

сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности, что 

способствует развитию мышления и памяти, умений  сравнивать, обобщать, содействует формированию 

таких ценных качеств, как усидчивость, собранность, самостоятельность. Шахматная игра является 

действенным средством умственного развития и подготовки детей к школе. 

Данная рабочая программа составлена для детей подготовительной группы на основе авторской 

программы И.Г. Сухина «Шахматы» рекомендованную Министерством образования Российской 

Федерации, разработана на основе ФГОС дошкольного образования с учетом примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

Направленность программы. Дополнительна общеобразовательная общеразвивающая 

программа клуба по интересам «Шахматы в детском саду» имеет физкультурно-спортивную 

направленность. Программа носит общеразвивающий характер, позволяющий освоить программу 

каждому обучающемуся. 

Актуальность программы продиктована требованиями времени. Так как формирование 

развитой личности – сложная задача, преподавание шахмат через структуру и содержание способно 

придать воспитанию и обучению активный целенаправленный характер. Система шахматных занятий в 

системе дополнительного образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя 

прогрессивную направленность личности, способствует общему развитию и воспитанию дошкольника. 

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и 

действенное, эффективное средство их умственного развития. Неоценима роль шахмат в формировании 

внутреннего плана действий – способности действовать в уме. Игра в шахматы развивает наглядно-

образное мышление дошкольника, способствует зарождению логического мышления, воспитывает 

усидчивость, внимательность, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, 

становится собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться 

до конца, не унывать при неудачах. Цепкая память и удивительная любознательность малышей 

позволяют увлечь их игрой в деревянные (или пластмассовые) фигурки. Шахматная игра дарит ребенку 

радость творчества и обогащает его духовный мир. 

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает  многим детям не отстать в 

развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч  детей 

некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, 

самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Новизна данной программы заключается в разработке и использовании на занятиях педагогом 

дидактического материала (карточки, шахматные этюды и задачи), активизирующих общие и 
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индивидуальные логические особенности обучающихся; применении метода исследования (написание 

рефератов и докладов по истории шахмат), в создании учебно-тематического плана. 

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что  начальный курс по 

обучению игре в шахматы максимально прост  и доступен. При этом предусматривается широкое 

использование  занимательного материала, включение в уроки игровых ситуаций,  чтение 

дидактических сказок и т. д. Важное  значение при изучении  шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность на занятиях, использование приема обыгрывания учебных 

заданий, создания игровых ситуаций. Игровая деятельность вводит детей в мир шахмат: знакомит 

дошкольников с историей развития шахмат. В простой и доходчивой форме рассказывает о шахматных 

фигурах, «волшебных» свойствах и загадочных особенностях доски, об элементарных правилах игры и 

некоторых ее принципах, знакомит дошкольников со своеобразным миром шахмат, прививает им 

любовь к древней и мудрой игре. Поэтому в программе широко используются шахматные сказки, 

ребусы, загадки шарады, занимательные задачи и викторины, которые будут интересны дошкольникам. 

 

Программа разработана в соответствии с основными положениями: 

- Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

- Государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (распоряжение 

Правительства РФ от 26.12.2017 г. № 1642); 

- Концепции развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства РФ от 

04.09.2014 г. № 1726-р);  

- Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11.2018г. № 196 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- СанПиН 2.4.4.3172-14 (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 

№ 41);  

- Концепции развития системы дополнительного образования детей и молодежи в Курганской области 

от 17.06.2015 г.;  

- Профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (Приказ 

Минтруда и соц. защиты РФ от 08.09.2015 № 613 н); 

- Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) (Минобрнауки России (Департамент государственной политики 

в сфере воспитания детей и молодежи № 09-3242 от 18.11.2015 г.); 

- Методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ в Курганской области (Департамент образования и науки Курганской области № 1661/9 от 

21.07.2017г.); 

- Устава МКОУ «Уксянская СОШ». 
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1.2. Цели и задачи программы 

 

Цель программы:  создание условий для личностного и интеллектуального развития детей 

старшего дошкольного возраста посредством ознакомления игры в шахматы. 

Задачи: 

а) образовательные: 

-Формировать устойчивый интерес детей к игре в шахматы. 

- Познакомить с основными шахматными понятиями, терминами. 

-Учить детей свободно ориентироваться на шахматной доске, разыгрывать шахматные партии. 

-Обеспечить успешное овладение детьми основополагающими принципами ведения шахматной партии. 

 б) развивающие: 

-формировать стремление ребенка к самостоятельному решению логических задач. 

- развивать мыслительные операции. 

в) воспитывающие: 

-воспитывать, усидчивость, целеустремленность. 

-учить анализировать свои и чужие ошибки, планировать свою деятельность, выбирать правильное 

решение. 

-прививать культуру общения, уважение к взрослым и детям. 

 

Объем программы: 34 часа. 

 

Сроки реализации  образовательной программы – 1 год. 

 

Режим занятий. Программа реализуется в режиме одно занятия в неделю.  Продолжительность 

одного занятия – 30 мин.   

 

Условия набора учащихся в объединение. Программа рассчитана на учащихся 6 - 7 лет. В 

объединение принимаются учащиеся без предварительного отбора. Состав учебной группы 

постоянный. 

 

Формы организации образовательного процесса и виды занятий.  
Формы организации детей: групповая, работа в парах, индивидуальная, индивидуально-

групповая (при подготовке детей к соревнованиям). 

 

Формы и виды занятий: беседа, игра, решение шахматных задач, комбинаций и этюдов, 

дидактические игры и задания, игровые упражнения, теоретические занятия, шахматные игры, 

шахматные дидактические игры, турнир, соревнование, праздник. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен учащимся. 

Особенность программы в том, что на первом году обучения ребенок делает первые шаги в мире 

шахмат. Обучающиеся знакомятся с историей возникновения шахматной игры, шахматной доской, 

фигурами, учатся выполнять различные дидактические задания, разыгрывать положения с 

ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на отдельных фрагментах доски. Большое 

место отводится изучению "доматового" периода игры.  

На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у учащихся: загадки, стихи, 

сказки песни о шахматах, шахматные миниатюры и инсценировки. Ключевым моментом занятий 

является деятельность самих учащихся, в которой они наблюдают за передвижением фигур на доске, 

сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют закономерности, делают свои первые 

шаги на шахматной доске. 

https://www.google.com/url?q=http://pandia.ru/text/category/kulmztura_rechi/&sa=D&ust=1472043862752000&usg=AFQjCNGbG-uosy5jXzoa-8EPG3IiXRoj_w
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Большое значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая 

деятельность учащихся на занятиях, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания 

игровых ситуаций. 

Во второй половине программы учащиеся больше времени проводят в практических играх. 

Кроме того, появляется соревновательный момент – конкурсы, блиц - соревнования. 

В процессе обучения учитываются индивидуальные особенности каждого учащегося. Ему могут 

быть предложены усложненные или облегченные задания. 

Для более успешного обучения все учащиеся обязательно выполняют домашние задания. 

 

Принципы реализации программы: 

 

- Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности 

каждого участника и всего коллектива в целом. 

- Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное 

созерцание со стороны; 

- Принцип доступности, последовательности и системности изложения программного 

материала; 

- принцип психологической комфортности - создание образовательной среды, 

обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса; 

- принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим 

темпом; 

- принцип целостного представления о мире - при введении нового знания раскрывается его 

взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

- принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и 

им систематически предоставляется возможность выбора; 

- принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного 

опыта творческой деятельности. 

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах 

организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач интеллектуального и личностного 

развития. Это позволяет рассчитывать на проявление у детей устойчивого интереса к занятиям 

шахматами, появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать пространственное 

воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении цели, учит принимать 

самостоятельные решения и нести ответственность за них. 
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1.3. Планируемые результаты 

К окончанию обучения у учащихся будут сформированы следующие результаты: 

Личностные результаты 

- понимание шахмат как составной части культурного наследия человечества; 

- развитие эмоционально-волевых качеств и коммуникативных навыков, способствующих социальной 

самореализации ребенка; 

- коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками в коллективе; 

- способность формулировать собственное мнение и позицию; 

- владение основами самоконтроля, самооценки; 

- ответственное отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию. 

Метапредметные результаты 

- развитие оперативной и долговременной памяти, а также образного и ассоциативного 

мышления, фантазии и творческого воображения, эмоционально-ценностного отношения 

к явлениям жизни; 

Предметные результаты 

Воспитанник должен знать: 

 историю возникновения шахматной игры; 

 правила и цель игры; 

 основные шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

 ценность фигур. 

Воспитанник должен уметь: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 расставлять фигуры перед игрой; 

 играть каждой фигурой в отдельности и совокупности со всеми фигурами; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи. 
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1.4. Учебно – тематический план 

 

 Название раздела программы Количество часов Формы 

контроля всего теория практика 

1. Вводное занятие. 1 1  Наблюдение 

2. Шахматная доска 

 

4 2 2 Контрольные 

задания 

3. Шахматные фигуры. Начальная 

расстановка фигур 

4 2 2 Контрольные 

задания 

4. Ходы и взятие фигур 15 6 9 Контрольные 

задания 

5. Цель шахматной партии 6 2 4 Контрольные 

задания 

6.  Игра всеми фигурами из начального 

положения 

4  4 Контрольные 

задания 

 Всего 34 13 21  
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1.5. Содержание программы 

 

Учебный курс  включает в себя шесть тем. Ha каждом из занятий прорабатывается элементарный 

шахматный материал с углубленной проработкой отдельных тем. Основной упор на занятиях делается на 

детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В 

программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать 

сравнительную силу шахматных фигур, делать  выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а 

ферзь сильнее ладьи. 

1. ШАХМАТНАЯ ДОСКА.  
Теория: Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

Практика:  Дидактические игры и задания: «Горизонталь», «Вертикаль», «Диагональ».  

2. ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ.  

Теория: Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

Практика:  Дидактические игры и задания: «Волшебный мешочек», «Угадай-ка»,  

«Секретная фигура», «Угадай», «Что общего?», «Большая и маленькая».  

3. НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР.  
Теория: Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной 

позиции; правило «ферзь любит свой цвет»; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и 

начальной расстановкой фигур. 

Практика:  Дидактические игры и задания: «Мешочек», «Да и нет», «Мяч».  

4. ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР (основная тема учебного курса).  

Теория: Правила хода и взятия каждой из фигур, игра «на уничтожение», белопольные и 

чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, 

ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. 

Практика:  Дидактические игры и задания: «Игра на уничтожение»,  «Один в поле воин»,  

«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Сними часовых»,  «Кратчайший путь»,  «Захват контрольного 

поля»,  «Защита контрольного поля»,  «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие»,  

«Защита»,  «Выиграй фигуру», «Ограничение подвижности».  

5. ЦЕЛЬ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ.  

Теория: Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила. 

Практика:  Дидактические игры и задания: «Шах или не шах», «Дай шах», 

«Пять шахов»,  «Защита от шаха», «Мат или не мат»,  «Первый шах»,   

«Рокировка».  

6. ИГРА ВСЕМИ ФИГУРАМИ ИЗ НАЧАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ. 

Теория: Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию. 

Практика: Дидактические игры и задания: «Два хода».  
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2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

Программа допускает возможность педагогом определить новый порядок изучения материала, 

изменить количество часов внутри разделов, внести изменения в содержание изучаемой темы, 

основываясь на индивидуальных особенностях, базовых знаниях и желаниях учащихся, с целью 

поддержания устойчивого интереса учащихся в процессе реализации программы.  

Программа имеет практическую направленность. Программа предоставляет учащимся возможность 

проведения внеаудиторных практических занятий. 

 

2.1. Календарный учебный график 

 

Этапы образовательного процесса 1 год обучения 

 

Всего часов по программе 

34 

Теория  Практика 

12 22 

Продолжительность учебного года 34 недели 

Начало учебного года 01.09.2021  

1 полугодие  01.09 – 31.12.2021  

Промежуточная аттестация Декабрь 2021  

2 полугодие  11.01 – 31.05.2022  

Промежуточная аттестация Апрель 2022  

Итоговая аттестация Май 2022  
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2.2. Условия реализации программы 

 

1. Материально-техническое обеспечение. 

Для успешной реализации программы необходимо: 

-дидактические игры для обучения игре в шахматы; 

-наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, тренировочные диаграммы, 

иллюстрации, фотографии); 

-демонстрационная настенная магнитная доска с комплектами шахматных фигур; 

-настольные шахматы; 

-обучающие видеоуроки  по шахматам; 

-родительский уголок «Обучаем игре в «Шахматы». 

-технические средства обучения: компьютер, проектор, акустическая система, принтер. 

 

2. Кадровое обеспечение. 

Педагог, реализующий данную программу, должен обладать следующими личностными и 

профессиональными качествами: 

- умение вызвать интерес к себе и преподаваемому предмету; 

- умение создавать комфортные условия для успешного развития личности учащегося; 

- умение увидеть и раскрыть организаторские способности учащихся; 

- постоянное самосовершенствование педагогического мастерства и повышение уровня   квалификации 

по специальности. 

 

3. Методическое обеспечение программы: 

- методические разработки и планы-конспекты занятий; 

- дидактический и раздаточный материал;  

- описание игр;  

- мультимедийные компьютерные презентации по всем темам программы; 

- фото- и видеоматериалы по основным темам программы; 

- фонотеку с музыкальными записями, соответствующим темам занятий; 

- методические рекомендации по организации и проведению лагерных мероприятий; 

- материалы из сети Интернет. 
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2.3. Формы аттестации/контроля 

 

Процесс обучения предусматривает следующие виды аттестации и контроля: 

- входной контроль – диагностика способностей и интересов учащихся, проводится в начале учебного 

года (сентябрь); 

- текущий контроль проводится для оценки степени и качества усвоения учащимися материала по 

каждой пройденной теме; 

- промежуточная аттестация  проводится в конце 1 полугодия (декабрь), в конце 2 полугодия (апрель); 

- итоговая аттестация проводится после завершения всей программы обучения с целью определения 

качества полученных знаний, умений и навыков (май). 

 

Вид контроля Сроки  Характеристика  

контроля 

Форма  

контроля 

Формы 

представления 

результатов 

контроля 

Входной 

контроль 

В начале 

учебного года 

(сентябрь) 

Определение стартовых 

возможностей 

учащихся, выявление 

исходного уровня 

знаний о вожатской 

деятельности. 

Анкетирование на 

выявление 

способностей и на 

определение 

интересов учащихся. 

Тестирование на 

выявление 

начального уровня 

знаний и умений.  

Анализ  

анкетирования. 

Итог 

тестирования. 

Текущий 

контроль 

В конце 

изучения 

каждой темы 

Определение  качества 

усвоения учащимися 

учебного материала по 

каждой пройденной 

теме. 

Подбор наиболее 

эффективных методов 

и средств обучения. 

Фронтальный и 

индивидуальный 

опросы. 

Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

творческих заданий. 

Презентация 

программы. 

Защита мини 

проектов.  

Портфолио 

достижений 

учащихся. 

Ведомость 

текущего 

контроля 

успеваемости 

учащихся. 

Промежуточная 

аттестация 

В конце 1 

полугодия 

(декабрь) 

В конце 2 

полугодия 

(апрель) 

Проверка 

теоретических и 

практических знаний с 

целью определения  

степени усвоения 

учебного материала. 

Тестирование. 

 

 

Тестирование. 

Протокол 

промежуточной 

аттестации 

учащихся. 

Итоговая 

аттестация 

В конце 

обучения 

(май) 

Анализ успешности 

освоения программы. 

При успешном 

усвоении программы 

учащимся вручается 

сертификат.  

Тестирование. 

выполнение 

творческих и 

практических 

заданий. 

Протокол 

итоговой 

аттестации 

учащихся. 
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2.4. Оценочные материалы 

Таблица 1. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ УЧАЩИХСЯ 

(20____/20____учебный год) 

 

Дата проведения ____________________________________________________________________ 

Объединение _______________________________________________________________________ 

Группа ____________________________________________________________________________ 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа ______________________ 

___________________________________________________________________________________ 

Срок обучения по программе _________________________________________________________  

Педагог дополнительного образования _________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

Фамилия имя учащегося Форма проведения 

промежуточной аттестации 

Результат аттестации 

1    

2    

3    

…    

 

Всего   _________ учащихся, из них по результатам: 

высокий уровень ________ чел. ________%       

средний уровень  ________ чел. ________%        

низкий уровень    ________ чел. ________%        

 

 

 

_________________________ ( ________________________ ) 

                                                Подпись                            Ф.И.О. педагога  
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Таблица 2 

 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ УЧАЩИХСЯ 

(20____/20____учебный год) 

 

Дата проведения ____________________________________________________________________ 

Объединение _______________________________________________________________________ 

Группа ____________________________________________________________________________ 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа ______________________ 

___________________________________________________________________________________ 

Срок обучения по программе _________________________________________________________  

Педагог дополнительного образования _________________________________________________ 

Члены аттестационной комиссии  _____________________________________________________ 

     _____________________________________________________ 

     _____________________________________________________ 

   

№ 

п/п 

Фамилия имя учащегося Форма проведения 

итоговой аттестации 

Результат аттестации 

1    

2    

3    

…    

 

Всего   _________ учащихся, из них по результатам: 

высокий уровень ________ чел. ________%       

средний уровень  ________ чел. ________%        

низкий уровень    ________ чел. ________%        

 

 

Подпись педагога ______________________ ( ______________________) 

 

Подписи членов аттестационной комиссии ______________________ (  ______________________) 

          ______________________ ( ______________________) 

    ______________________ ( ______________________) 
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2.5. Перечень информационных ресурсов 

 

Нормативно-правовые документы 

 

1. Конвенция о правах ребенка (1989 г.); 

2. Конституция Российской Федерации. Принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 года // 

Российская газета. 1993. 25 декабря. 

3. Об образовании в Российской Федерации: Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ // 

Российская газета. 2012. 31 декабря. 

4. Всеобщая декларация прав человека (утверждена Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 г.). 

5. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (Постановление 

Правительства РФ от 26.12.2017 г. № 1642); 

6. Концепция развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства РФ от 

4.09.2014 г. № 1726-р);  

7. Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам: Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.11.2018г. № 196  

8. Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» на 

2013 - 2020 годы // Постановление Правительства Российской Федерации от 15 апреля 2014 г. №295 // 

Российская газета. 2014. 24 апреля. 

9. СанПиН 2.4.4.3172-14 (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41);  

10. Концепция развития системы дополнительного образования детей и молодежи в Курганской 

области от 17.06. 2015 г.;  

11. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) (Минобрнауки России (Департамент государственной политики 

в сфере воспитания детей и молодежи №09-3242 от 18.11.2015 г.); 

12. Устав МКОУ «Уксянская СОШ» 

 

Список литературы для педагога: 

 

1. «Учусь играть в шахматы», составитель В. Третьякова, Москва, «Издательский центр «Терра», 

1997 г. 

2. А. Карпов «Учитесь шахматам», Москва, «Эгмонт Россия Лтд.», 1997 г. 

3. Гончаров В. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной игре. – М.: 

ГЦОЛИФК, 1997 

4. Гришин В.Г., Ильин Е. Шахматная азбука. – М.: Детская литература, 1980. 

5. Малыши играют в шахматы» В.Г. Гришин Москва «Просвещение» 1991. 

6. Н..М. Петрушина «Шахматные дебюты. 10 уроков для самых маленьких», Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 2003 г.  

7. Сухин «Волшебные фигуры или шахматы для детей 2 – 5 лет», Москва, «Новая школа», 1994 г. 

8. Сухин, И. Г. Приключения в Шахматной стране [текст] / И. Г. Сухин. — М.: Педагогика, 1991 

9. Сухин, И. Г. Удивительные приключения в Шахматной стране [текст] / И. Г. Сухин. — Ростов 

н/Д: Феникс, 2004 

10. Сухин, И. Г. Шахматы для самых маленьких [текст] / И. Г. Сухин. — М.: Астрель; АСТ, 2000 

11. Сухин, И. Г. Шахматы, первый год, или Учусь и учу [текст]: пособие для учителя / И. Г. Сухин. 

— Обнинск: Духовное возрождение, 1999 И.Г. 

 

Интернет-ресурсы 

Обучающий курс для начинающих шахматистов и игра в шахматы онлайн: [сайт]URL: http://www.chess-

master.net/articles/3.html; 

Шахматы: [сайт] URL: http://www.shahmatik.ru/; 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.chess-master.net%2Farticles%2F3.html
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.chess-master.net%2Farticles%2F3.html
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.shahmatik.ru%2F


Уксянский детский сад «Рябинушка» –                                               Программа «Шахматы в детском саду» 

структурное подразделение МКОУ «Уксянская СОШ»                                                                                

17 

 

Шахматы: [сайт] URL: http://megachess.net/School/textbook/; 

Шахматы: [сайт] URL: http://megachess.net/School/textbook/; 

Шахматная библиотека: [сайт] URL: http://webchess. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fmegachess.net%2FSchool%2Ftextbook%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fmegachess.net%2FSchool%2Ftextbook%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwebchess
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 

КАРТОТЕКА ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 

 

“Горизонталь”. Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий шахматной 

доски кубиками (фишками и пешками). 

“Вертикаль”. То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски. 

“Диагональ”. То же самое, но заполняется она из диагоналей шахматной доски. 

“Волшебный мешочек”. В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, 

каждый из учеников пытается на ощупь определить, какая фигура спрятана. 

“Угадай-ка”. Педагог словесно описывает одну из фигур, дети должны догадаться, что это за фигура. 

“Секретная фигура”. Все фигуры стоят на столе в ряд, дети по очереди называют все шахматные 

фигуры кроме секретной, которая выбирается заранее; вместо названия этой фигуры надо сказать: 

“Секрет”. 

“Угадай”. Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети пытаются угадать, какая фигура загадана. 

“Что общего?”. Педагог берет две шахматные фигуры, и дети говорят, чем похожи друг на друга 

фигуры, чем отличаются (цвет, форма). 

“Большая и маленькая”. Педагог ставит на стол шесть разных фигур. Дети по одному выходят и 

называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Вскоре все фигуры расставлены по росту. 

“Кто сильнее?”. Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: “Какая фигура сильнее? На 

сколько очков?”. 

 “Обе армии равны”. Педагог ставит на столе от одной до пяти фигур и просит ребят расположить на 

своих досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях учителя и ученика были равны. 

“Мешочек”. Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно расставляют 

начальную позицию. 

“Да или нет?”. Педагог берет две шахматные фигуры, а дети отвечают, стоят ли эти фигуры рядом в 

начальном положении. 

“Не зевай!”. Педагог говорит какую-либо фразу о начальном положении, например, “Ладья стоит в 

углу”, и бросает кому-либо из учеников мяч; если утверждение верно, то мяч следует поймать. 

“Игра на уничтожение”– важнейшая игра курса. Именно здесь все плюсы шахмат начинают 

“работать” на ученика – формируется внутренний план действий, аналитико-синтетическая функция 

мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против 

фигуры); выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника. 

“Один в поле воин”. Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на шахматной 

доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованными, 

недвижимыми). 

“Лабиринт”. Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на 

“заминированные” поля и не перепрыгивая их. 

“Перехитри часовых”. Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не 

становясь на “заминированные” поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур. 

“Сними часовых”. Белая фигура должна побить все черные фигуры; избирается такой маршрут 

передвижения по шахматной доске, чтобы ни разу не оказаться под боем черных фигур. 

“Кратчайший путь”. За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной клетки 

шахматной доски. 

“Захват контрольного поля”. Игра фигурой против фигуры ведется не на уничтожение, а с целью 

установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на поля, 

находящиеся под ударом фигуры противника. 

“Защита контрольного поля”. Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон не 

имеет победителя. 

“Атака неприятельской фигуры”. Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, но 

так, чтобы не оказаться под боем. 
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“Двойной удар”. Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры, но так, чтобы не 

оказаться под боем. 

“Взятие”. Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную фигуру. 

“Защита”. Нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 

“Два хода”. Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с педагогом 

следующим образом: на каждый ход педагога ученик отвечает двумя своими ходами подряд. 

Примечание. Все дидактические игры и задания из этого раздела (даже такие на первый взгляд 

странные, как “Лабиринт” и т.п., где присутствуют “заколдованные” фигуры и “заминированные” 

поля) моделируют в доступном для детей виде те или иные ситуации, с которыми шахматисты 

сталкиваются в игре за шахматной доской. При этом все игры и задания являются занимательными и 

развивающими, эффективно способствуют тренингу образного и логического мышления. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

Перспективное планирование 

«Шахматы в детском саду» 

 

дата тема задачи содержание 

Сентябрь 

 Удивительная игра 

«Шахматы» 

Познакомить с игрой, 

основными правилами. 

История развития шахмат. Чтение 

дидактической сказки об истории 

происхождения игры. 

 Шахматная доска. Познакомить с шахматной 

доской,  белыми и черными  

полями. 

 Чтение дидактической сказки 

"Удивительные приключения 

шахматной доски". Знакомство с 

шахматной доской, шахматными 

терминами: белое и черное поле. 

 Шахматная доска. Объяснить, что линии 

бывают вертикальные и 

горизонтальные; 

расположение доски между 

партнерами. 

Расположение доски между 

партнерами. Горизонтальная линия. 

Количество полей и горизонталей на 

доске. Вертикальная линия. Количество 

полей в вертикали. Чередование белых 

и черных полей в горизонтали и 

вертикали. 

 Шахматная доска. Познакомить с центром 

доски – четыре поля в 

середине шахматной доски, 

диагональю. 

Диагональ. Отличие диагонали от 

вертикали. Количество полей в 

диагонали. Большая белая и большая 

черная диагонали. Короткие диагонали. 

Октябрь 

 Шахматная доска. Научить различать и 

называть поля, вертикали, 

горизонтали, диагонали. 

Дидактические игры и 

задания. 

Дидактические игры и задания: 

«Горизонталь», «Вертикаль», 

«Диагональ».  

 

 Шахматные 

фигуры. 

Познакомить с 

шахматными фигурами. 

Учить детей запоминать, 

как называется каждая из 

фигур. Учить уметь 

отличать одни фигуры от 

других по форме и цвету. 

Знакомство с шахматными фигурами. 

Шахматные фигуры: ладья, слон, ферзь, 

конь, пешка, король. Белые и чёрные. 

 Шахматные 

фигуры. 

Научить различать и 

называть шахматные 

фигуры. Дидактические 

игры и задания. 

Дидактические игры и задания: 

«Волшебный мешочек», «Угадай-ка», 

«Секретная фигура», «Угадай», «Что 

общего?», «Большая и маленькая».  

 Начальное 

положение. 

Познакомиться с понятием: 

начальное положение, 

учить правильно, 

расставлять фигуры перед 

игрой. 

Места  фигур в начальном положении. 

 Начальное 

положение. 

Дидактические 

игры и задания. 

Учить правильно, 

располагать фигуры перед 

партией. 

Дидактические игры и задания: 

«Мешочек», «Да и нет», «Мяч».  
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Ноябрь 

 Ладья Познакомить  с шахматной 

фигурой ладья. 

Познакомиться  с 

понятиями: ход, взятие, 

стоять под боем. 

Знакомство с ладьей. Место ладьи в 

начальном положении. Ход и взятие 

ладьи. 

 Ладья Продолжать учить 

осваивать  ход ладьи. 

Ход. Ход ладьи. Взятие. Дидактические 

задания "Один в поле воин", 

"Кратчайший путь", "Лабиринт", 

"Перехитри часовых". 

 Слон Познакомить с шахматной 

фигурой слон. Место в 

начальном положении. 

Белопольный и 

чёрнопольный слон. 

Место слона в начальном положении. 

Ход слона, взятие. Белопольные и 

чернопольные слоны. Легкая и тяжелая 

фигура. 

 Слон в игре. 

Дидактические 

игры и задания. 

Учить играть фигурой в 

отдельности и в 

совокупности с другими 

фигурами без нарушения 

правил шахматного 

кодекса.   

Ход слона, взятие. Дидактические игры 

и задания. 

Декабрь 

 Ладья против 

слона 

Учить  нападать на фигуру 

партнера, ограничивать ее 

подвижность, уводить из-

под боя свою фигуру, 

занимать по возможности 

центральные поля. 

Ладья против слона, две ладьи против 

слона, ладья против двух слонов, две 

ладьи против двух слонов. 

 Ладья против 

слона. 

Дидактические 

игры и задания. 

Учить уважать мнение и 

решение других. Осваивать 

борьбу с 

разнохарактерными 

фигурами. 

Ладья против слона, две ладьи против 

слона, ладья против двух слонов, две 

ладьи против двух слонов. 

Дидактические игры и задания. 

 Ферзь Осваивать ход ферзя, 

Научить детей сражаться 

самыми сильными 

шахматными фигурами – 

ферзями. При аккуратной 

игре этот поединок 

завершиться вничью. 

Знакомство с ферзем. Место ферзя в 

начальном положении. Ход ферзя, 

взятие. Ферзь – тяжелая фигура.  

Дидактическая игра «Игра на 

уничтожение». 

 Ферзь против 

ладьи и слона. 

Учить детей играть ферзем 

против ладьи, ладьей 

против ферзя, ферзем 

против слона, слоном 

против ферзя на шахматной 

доске «восемь полей на 

восемь». 

Ферзь против ладьи и слона. Ферзь 

против ферзя. Наблюдать за 

передвижением фигур на доске, 

сравнивают силу фигур и их позицию. 

Дидактические игры и задания. 

Январь 

 Ферзь в игре. 

Дидактические 

игры и задания 

Учить играть фигурой в 

отдельности и в 

совокупности с другими 

Делать  выводы, выяснять 

закономерности. Анализировать 

ситуацию и принимать правильное 



Уксянский детский сад «Рябинушка» –                                               Программа «Шахматы в детском саду» 

структурное подразделение МКОУ «Уксянская СОШ»                                                                                

22 

 

фигурами без нарушения 

правил шахматного 

кодекса.   

решение. Дидактические игры и 

задания. 

 Конь Обучить детей ходу коня; 

учить ребенка играть конем 

против коня. 

 Место коня в начальном положении. 

Ход коня, взятие. Конь против коня, два 

коня против одного, один конь против 

двух, два коня против двух. 

 Конь против ферзя, 

ладьи, слона. 

Учить детей играть конем 

против ферзя, ладьи, слона. 

Конь против ферзя, ладьи, слона, 

сложные положения. 

Дидактическая игра «Игра на 

уничтожение». 

Февраль 

 Конь в игре. 

Дидактические 

игры и задания. 

Учить играть фигурой в 

отдельности и в 

совокупности с другими 

фигурами без нарушения 

правил шахматного 

кодекса.   

Работать в парах. Дидактические игры и 

задания. 

 Пешка Обучить детей ходу пешки; 

Учить детей, что пешки 

ходят по вертикали, а бьют 

по диагонали. 

Место пешки в начальном положении. 

Особенности пешки. Пешечные 

заповеди.  Пешка против пешки, две 

пешки против одной, одна пешка 

против двух, две пешки против двух, 

многопешечные положения.  

 Превращение 

пешки 

Научить детей как можно 

пешку превратить в другую 

фигуру. 

Превращение пешки, объяснить, что 

ферзь – самая сильная фигура, поэтому 

чаще всего выгоднее превращать пешку 

именно в ферзя. 

 Пешка против 

ферзя, ладьи, коня, 

слона. 

Освоить борьбу с 

разнохарактерными 

фигурами. 

Учить детей играть пешкой 

против ферзя, ладьи, коня, 

слона. 

Правила шахматной игры. 

Дидактические игры «Пешечная 

эстафета», «Знатоки шахмат», «Игра на 

уничтожение». 

Март 

 Король. Обучить детей ходу короля. 

Учить детей, что королей в 

шахматах не бьют, но под 

бой их ставить нельзя. 

Знакомство с королем. Место коня в 

начальном положении. Ход короля, 

взятие. 

 Король против 

других фигур. 

Продолжать обучать детей 

ходу короля против других 

фигур. 

Король против других фигур. 

Дидактические игры и задания. 

 Шах. Научиться объявлять шах. 

Учить, что в шахматах надо 

своего короля беречь. А 

если королю дали шах, надо 

спасать его из-под боя.  

Знакомство с шахматным понятием 

«шах». Если одна из фигур напала на 

неприятельского короля – это шах.  

 Шах Учить детей ставить 

открытый и двойной шах. 

Учить детей из нескольких 

вариантов шаха выбирать 

Открытый и двойной шах. Если короля 

атакуют одновременно две фигуры – 

это двойной шах. 



Уксянский детский сад «Рябинушка» –                                               Программа «Шахматы в детском саду» 

структурное подразделение МКОУ «Уксянская СОШ»                                                                                

23 

 

лучший. 

Апрель 

 Мат Объяснить детям, что 

достижение мата – вот 

главная цель шахматной 

партии. Тот, кому 

поставили мат – проиграл. 

Знакомство с понятием «мат». 

Дидактические игры и задания. 

 Мат Научить ребенка ставить 

мат в один ход ферзем, 

ладьей и слоном. 

Мат в один ход. Простые примеры. 

 Мат Научить ребенка ставить 

мат в один ход с большим 

числом шахматных фигур. 

Мат в один ход. Сложные примеры. 

 Ничья, пат Учить детей отличать пат 

от мата. Учить детей 

разным вариантам ничьей. 

Отличие пата от мата. Варианты 

ничьей. 

 Рокировка Познакомить детей с 

понятием, правилами и 

видами рокировки (длинная 

и короткая). 

Понятие рокировки. Длинная и 

короткая рокировка. Три правила 

рокировки. 

Май 

 Шахматная партия Познакомить с принципами 

разыгрывание дебюта. 

Расстановка фигур в начальное 

положение. 

 Шахматная партия Упражнять в умение играть 

всеми фигурами. 

Игра всеми фигурами из начального 

положения. 

 Повторение 

программного 

материала.  

Учить оценивать свои 

достижения и достижения 

других. 

Играть всеми фигурами из начального 

положения. 

 Повторение 

программного 

материала. Игра 

всеми фигурами 

Учить организовывать 

комфортные отношения с 

партнерами по игре. 

Играть всеми фигурами из начального 

положения. 
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